
Curriculum  Assistent im Therapeutischen Reiten 01.04.18 

Block 1 
 

1. Theorie 

 

Themen: 

• Kennenlernen der vier Fachbereiche im 
Therapeutischen Reiten 

• Theorie Bodenarbeit 

• Kennenlernen d. Klientel  

• Aufgaben des Assistenten in der 
Reittherapie 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Praxis 

 

Themen: 

• Bodenarbeit (Führen, Vorder- bzw. 
Hinterhandwendung)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Selbsterfahrung 
 
 
Themen: 
 

• Wie fühlen sich die Klienten 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kenntnisse zum Suchen einer geeigneten 

Praktikumsstelle (50h)  
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Block 2 
 

1. Theorie  

 

Themen:  

• Einführung in die Ausbildung der 

Therapiepferde 

➢ Vom ersten Schritt bis zum fertigen 

Therapiepferd 

• Mithilfe bei der Ausgleichsarbeit 

- Vom Boden 

- An der Hand  

- Von Oben  

- Im Gelände  

• Pferdefachliche Kenntnisse  

- Haltung  

- Versorgung  

- Gesunderhaltung  

- Tierschutz 

 

 

 

 

 

 

2. Praxis 

 

Themen:  

• Bodenarbeit Teil 2  

➢ Round Pen  

➢ Schrecktraining  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Selbsterfahrung  

 

Themen:  

➢ Transfer und Sicherung des Klienten 
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Block 3 
 

1. Theorie  

  

Themen:  

• Longieren  

• Doppellonge  

• Langzügel  

• Skala der Ausbildung in Bezug auf das 

Longieren  

• Einsatz von Hilfszügeln  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Praxis 

 

Themen:  

• Longieren in der Praxis mit dem Bezug 

zum therapeutischen Reiten  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Longierabzeichen 
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Block 4 
 

1. Theorie  

 

Themen:  

• Rechtliche Aspekte 

• Grundkenntnisse über Aufsichts- und 

Schweigepflicht  

• Unfallverhütung  

• Erste Hilfe bei Pferd und Reiter  

• Umgang und Verhalten mit Klienten, 

Angehörigen und Beleitern   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Praxis  

 

Themen:  

• Kennenlernen von Klienten  

• Durchführung (Mithilfe beim 

Durchführen von therapeutischen 

Einheiten)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abschlussprüfung  

„Assistent im Therapeutischen Reiten“ 


